Newsletter Settimanale n°10 26 giugno 2017

Ciao a tutti RSRunner,

eccoci di nuovo con il nostro appuntamento settimanale delle newsletter RSR per
tenervi sempre informati su tutto quello che riguarda le nostre e le vostre attivita
podistiche.

Buona settimana a tutti, ci vediamo mercoledi per il nostro consueto allenamento di

gruppo.
Il mondo e davanti a te...Corri!l!

Partecipazioni gare atleti RSR:

® Percorri Riviera 8km - Fosso:

Marco Tricarico, Stefano Lugato, Michele Puca, Monica Foffano.

e 28° Corri Treviso 10km:

Marco Chinellato, Andrea Mazzilli.

e 4 Passi per Montagnana 21km — Padova:

Enrico Gallo.
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e 4° Mi corro al Broeo 10km — Salzano:

Monica Foffano, Maria Schirone, Monica Zin, Stefano Pacquola, Mauro
Checchin, Roberto Squizzato, Andrea Mazzilli, Emanuele Ascione, Francesco
Strozzi, Marco Ogniben.

Un plauso particolare a Maria per essersi classificata 2° e a Monica Zin per il
suo 5° posto tra le donne.

Appuntamenti:

Mercoledi 28 giugno con il nostro consueto allenamento di gruppo, ore 20.00 c\o
Cafe Coton.

Bravi e complimenti a tutti i nostri atleti!!!

Buoni chilometri a tutti...

Lo staff RSR
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