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Ciao a tutti RSRunner,

eccoci di nuovo con il nostro appuntamento settimanale delle newsletter RSR per
tenervi sempre informati su tutto quello che riguarda le nostre e le vostre attivita
podistiche.

Buona settimana a tutti, ci vediamo mercoledi per il nostro consueto allenamento di

gruppo.
Il mondo e davanti a te...Corril!l

Partecipazioni gare atleti RSR che hanno tagliato il traguardo:

e “Alpago tour” Lago Santa Croce (BL) 15 km : Monica Foffano, Cristina Cestaro,
Francesco Francescato, Emanuele Ascione, Marco Tricarico, Beatrice Borella,
Anna Zanetti, Alberto Bettin, Michele De Lazzari, Federico De Rossi, Laura
Macri, Matteo Coccato, Andrea Niero.

Un applauso speciale ad Anna e Francesco per essersi classificati rispettivamente 3°
e 2° nella propria categoria.
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e “Corri Su e z0 per el tajo” Mirano (VE) 10km: Monica Foffano ed Andrea

Paggiarin.

Un applauso speciale ad Andrea per essersi classificato 3° assoluto.

e “5° prova Coppa Pordenone” 10km: Alessandro Vidal

Il 27 maggio ci sara la festa dello sport a Spinea parteciperanno diversi gruppi che
praticano e amano uno sport, parteciperemo ovviamente anche noi come societa
podistica perché amiamo la corsa. Quel giorno sarebbe bello essere in tanti.

La manifestazione si terra dalle 9.00 alle 21.00 al parco Nuove Gemme a Spinea il 27
maggio. Avremo un nostro gazebo.

Gli orari in cui vi chiediamo di esserci se vi € possibile sono:

- dalle 10.00 alle 12.00

- dalle 16.00 alle 19.00.

Vi chiediamo gentilmente di scrivere nel gruppo official se e in che orari sareste
disponibili.

Grazie

Buoni chilometri a tutti...

Lo staff RSR
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