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Ciao a tutti RSRunner,

eccoci di nuovo con il nostro appuntamento settimanale delle newsletter RSR per
tenervi sempre informati su tutto quello che riguarda le nostre e le vostre attivita
podistiche.

Buona settimana a tutti, ci vediamo mercoledi per il nostro consueto allenamento di

gruppo.
Il mondo é davanti a te...Corril!l

Partecipazioni gare atleti RSR che hanno tagliato il traguardo:

e 2°marcia di San Martino -17km (18,5km) - Carbonara di Rovolon (PD):

Eleonora Nervo, Lara Manente, Giulia Vianello.
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e Maratona di Atene

Andrea Paggiarin, Erika Lazzari.

e 5° Maratonina di San Michele — 19km — Quarto d’Altino (Ve):

Carlo Zanetti, Daniele Asti, Alberto Bettini, Anna Zanetti, Cristina Cestaro, -
Stefano Pacquola, Marco Ogniben, Roberto Squizzato.
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e Garda Trentino Half Marathon - Riva del Garda (VR):

Vanessa Zampieri

Bravi e complimenti a tutti i nostri atleti!!!

Buoni chilometri a tutti...

Lo staff RSR
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